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BLYTTIA 81(2) – NR. 2 FOR 2023:

Forsidebilde: 
Rikhei,	eller	rik	kystlynghei,	er	en	av	våre	mest	artsrike	naturtyper,	og	finnes	hovedsakelig	på	Helgelandskysten.	Pål	Thorvaldsen	
m.fl.	forteller	på	s.	115	fra	en	studie	der	det	ble	funnet	i	gjennomsnitt	26,3	arter	per	kvadratmeter	(og	i	gjennomsnitt	36,8	arter	på	
de	kalkrikeste	stedene,	med	50	arter	som	høyeste	enkeltverdi).	Naturtypen	har	mer	gras	og	mindre	lyng	enn	fattighei,	og	trenger	
ikke så hyppig brenning. Det er likevel en skjøtselsavhengig naturtype av stor betydning for biomangfoldet i kystregionen. Bildet 
er fra Holandsosen i Vega med øya Søla i bakgrunnen.
Cover photo:
Calcareous heathlands are among the most species rich nature types in the country, and most commonly found on the Helgeland 
coast, Nordland county. In this study, 26.3 species were found per square meter (and 36.8 on the most calcareous plots, the highest 
number being 50). This vegetation has more grass and less heather than the more acidic variants, and may require less frequent 
burning, but they are nevertheless a management\ requiring nature type of great importance for the biodiversity of the coastal 
region. The photo is from Holandsosen, Vega, with the island Søla in the background.


